PUCHAR POLSKI JUNIORÓW, KADETÓW, KADETEK,

MŁODZIKÓW, MŁODZICZEK I DZIECI W SUMO

· STRZELCE OPOLSKIE ’2007 – 

1. Organizatorzy:   Polski Związek Sumo,

   Uczniowski Klub Sportowy „Siódemka”,
   Międzyszkolny Ośrodek Sportowy.

2. Termin zawodów – 25.11.2007 r.

3. Miejsce rozgrywania zawodów:

Hala sportowa przy PG Nr 2 w Strzelcach Opolskich, ul. Kozielska 34 .
Uwaga!: W hali obowiązuje bezwzględny wymóg posiadania sportowego obuwia 

               zmiennego (najpraktyczniejszym rozwiązaniem są klapki).

4. Startują: 

· dzieci – kat. wagowe zostaną ustalone w oparciu o aktualne wagi zawodników,

· młodziczki, młodzicy – wagi zgodne z regulaminem PZSumo,

· kadetki, kadeci – wagi zgodne z regulaminem PZSumo,

· juniorzy – wagi zgodnie z regulaminem PZSumo lub tylko kat. open (zależnie 

                   liczby zawodników). 

5. Nagrody:

- za miejsca I  –  III
-  medale i dyplomy.

6. Zgłoszenia: - na miejscu, w dniu zawodów.

Obowiązują ważne badania lekarskie (dowolnej dyscypliny sportów walki).

7. Program zawodów:

1100 – 1200 –waga, przyjmowanie zgłoszeń, weryfikacja dokumentów, 

1200 – 1300 – losowanie,

           1300 - rozpoczęcie walk,



1400 – uroczyste otwarcie,



1415 – kontynuacja walk do wyłonienia zwycięzców. 

8. Ubezpieczenie:

Osoby startujące w zawodach ubezpieczają się we własnym zakresie.

9. Dodatkowe informacje można uzyskać dzwoniąc pod numer: 0 601 490 355. 

Ze sportowym pozdrowieniem:

