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KOMUNIKAT  ORGANIZACYJNY
MISTRZOSTW  POLSKI  
JUNIORÓW  I  JUNIOREK W  SUMO
LUBLIN − 29-30.03.2008 
I. ORGANIZATOR.

1. ZTS Sokół Lublin

2. Urząd Marszałkowski w Lublinie 

3. Polski Związek Sumo
II. CEL.

· popularyzacja sumo na terenie m. Lublina i województwa lubelskiego
· wyłonienie najlepszych zawodników w kraju w grupie juniorek 
i juniorów 
· popularyzacja sportu i zdrowego trybu życia jako alternatywy użycia narkotyków, alkoholu i nikotyny
· promocja województwa
· kolejny etap kwalifikacji zawodników do reprezentacji na ME
III. TERMIN  I  MIEJSCE.


29-30 marca 2008. Lublin, hala MOSiR, Al. Zygmuntowskie 4.
IV. PRAWO  STARTU.


W zawodach mogą uczestniczyć zawodniczki i zawodnicy urodzeni w latach 1990-1992 oraz członkowie kadry Polski kadetów, posiadający aktualne: licencje PZSUMO, badania lekarskie oraz dokument tożsamości. Zawodnicy i zawodniczki rocznika 1993 niebędącymi członkami kadry narodowej kadetów mogą zostać dopuszczeni do udziału w zawodach pod warunkiem zgody lekarskiej na start w starszej grupie wiekowej.
V. KATEGORIE WAGOWE
Juniorki:
50, 60, 70, +70 kg. (bez tolerancji wagowej!)
Juniorzy:
60, 80, 100, +100 kg.(bez tolerancji wagowej!)
VI. ZGŁOSZENIA


Zgłoszenia z podaniem kategorii wagowej, do dnia 25.03.2008, proszę przesyłać drogą elektroniczną na adres sumo@sumo.org.pl oraz zts.sokol.lublin@wp.pl : Krzysztof Boryc 509-858-925. 
   W dniu zawodów podczas II wagi weryfikowani, ważeni, a następnie dopuszczeni do walk będą tylko I wyłącznie zawodnicy zgłoszeni w w/w terminie

Istnieje możliwość zamówienia noclegów:

a) w hotelu „Relax”  (przy hali) al. Zygmuntowskie 4, zamówienia telefoniczne: 081/ 532-30-03; ceny pokojów: 4os – 140zł, 
3os – 120zł, 2os – 100zł
b) w hali MOSiR na materacach zapaśniczych z własnym śpiworem pod opieką trenera w cenie 5zł od osoby.

Wyżywienie w restauracji „Elita” na miejscu zawodów wg zamówień indywidualnych
VII. OBSADA  SĘDZIOWSKA:  wyznaczy PZ SUMO.
VIII. NAGRODY.


Za miejsca I zawodnicy otrzymują : medal, puchar, dyplom 
i upominek rzeczowy. Miejsca II – III (2 trzecie) nagradzane zostaną medalami, dyplomami i upominkami rzeczowymi.

Kluby za miejsca I-III otrzymują puchary i dyplomy.
IX. INNE

W programie zawodów przewidujemy pokaz tańca towarzyskiego oraz pokaz kulturystyczny.

PROGRAM ZAWODÓW

29.03.2008 (sobota) 

do godz. 17:30

− przyjazd ekip
godz. 18:00-19:00
- waga zawodników

godz. 20:00

- spotkanie trenerów i kierowników ekip

30.03.2008 (niedziela)

godz. 09:00-09:30

− waga zawodników ( pkt. VI ) 

                                                dojeżdżających w niedzielę
godz. 10:30-13:00

- walki eliminacyjne

godz. 13:00-13:15

- uroczyste otwarcie zawodów
godz. 13:15-14:00

− walki repasażowe i finałowe
godz. 14:00-14:30

- dekoracja i zakończenie zawodów
Organizator :                                                     Sędzia Główny

Krzysztof Boryc                                                Andrzej Wojda                           
